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NETTA GUIDELINES 
 
 
 
 
“Netta” Competition 
 
1)  Competition is called the “Netta” Competition. 
  “Netta” 8’s and “Netta” 9’s. 
 
2)  Competition will be non‐competitive in all age grades. 
 
3)  Competition  will  be  standardised  to  conform  with  rules  of  current  “Netta”  Rule  Book,  but  with  the 

following PRNA ‘Home Rules’ to apply. 
 
“Netta” 8’s 
 
a)  To be run strictly as per the “Netta” Rule book. 
 
b)  Games to be of 4 by 15 minute quarters. 
 
c)  Umpiring to be done by  the Team Coach. 
 
d)  Teams to change ends at half time only. 
 
e)  Coaches to play players in all positions. 
 
f)  Coaches to be encouraged to play players in all positions. 
 
g)  Size 4 ball to be used. 
 
h)  “Netta” 8’s permitted to play up in “Netta” 9’s only, THREE times. 
 
j)  “Netta” 8’s not permitted to be registered in any PRNA competitive or carnival teams.  For interpretation 

of this ruling, “Netta” 8’s is defined as a player born in the year that would normally determine the player 
to be a “Netta” 8 player. 

 
j)  Scoring to be done by the team Manager. 
 
k)  No more than three (3) “Netta” 8’s permitted to be registered  in a “Netta” 9’s team.   To register more 

than  three  (3)  “Netta”  8’s  in  any  “Netta”  9’s  team,  approval must  be  obtained  in  writing  from  the 
Executive of the PRNA. 

 
l)  “Netta” 8’s not permitted to be registered in any competitive divisions. 
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“Netta” 9’s 
 
a)  To be run strictly as per the “Netta” Rule Book, except: ‐ 

♦ 10’ post for shooting for all rounds 
♦ Permitted to defend shot in circle 
♦ Stand out of play for contact and obstruction 
♦ Hold ball for three (3) seconds only   
♦ Stepping as per AANA rule book 

 
b)  Games to be 4 by 15 minute quarters. 
 
c)  Umpiring to be rostered to Clubs. 
 
d)  Teams to change ends at end of each quarter. 
 
e)  Coaches to be encouraged to play players in all positions. 
 
f)  Size 5 Ball to be used. 
 
g)  “Netta” 9’s permitted to play up in Competitive 10’s only, one game only per player, per season. 
 
h)  “Netta”  9’s  are  not  permitted  to  be  registered  in  any  PRNA  competitive  or  carnival  teams,  except  as 

stated above. 
 
i)  Only  in extreme circumstances will players be eligible  to play “Netta” 9s competition, be permitted  to 

play in 10 years competitive divisions, except as detailed below:  
♦ Demonstrated advanced skills in Netball 
♦ Body composition advanced in development. 

 
j)  To  apply  for  a  “Netta  9”  player  to  be  registered  in  the  10  years  competitive  fixture  competition, 

application must  be made  to  PRNA  Secretary,  and must  be  accompanied  by  letters  from  consenting 
parent/s  or  guardian  of  player,  and  Club  concerned,  outlining  reason/s  for  request  to  play  up  in  a 
competitive  fixture  competition.    Player  must  be  physically  viewed  playing  in  proposed  team  by  a 
minimum of two (2) members of the Coaching Committee. 

  Recommendation  must  then  be  submitted  to  the  PRNA  Executive  Committee  for  approval  or 
disapproval. 

 
k) Scoring to be done by the team Manager. 

 
l)  No more than three (3) “Netta” 9’s permitted to be registered in a “Netta” 8’s team.  If more than three 

(3) “Netta” 9’s then this team must play in the “Netta” 9’s competition.  
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